


ESTREÑIMIENTO O INCONTINENCIA FECAL 
EN PACIENTES CON HISTORIA DE MALFORMACION ANORRECTAL,

HIRSCHSPRUNG, MIELOMENINGOCELE Y ESTREÑIMIENTO IDIOPATICO

08:15 - 09:15

09:15 - 09:30

07:30 - 08:00

08:00 - 08:15

09: 30 - 10:00

Registro al curso

Bienvenida

Qué factores contribuyen al control fecal, a la incontinencia
fecal y al estreñimiento en los pacientes

Sorteo con los asistentes para ingresar al quirófano y para
participar “hands-on” en el manejo médico de la
incontinencia fecal y el estreñimiento

Evaluación del paciente operado por Hirschsprung que
persiste con síntomas obstructivos

10:00 - 10:30 En vivo: exploración en el quirófano del paciente con
enfermedad de Hirschsprung que sufre síntomas
obstructivos

Objetivo: el alumno comprenderá los mecanismos anatómicos y fisiológicos del control fecal
en el ser humano y aprenderá los conceptos y tipos de incontinencia fecal y estreñimiento

Objetivo: el alumno identificará las causas de la colitis y el estreñimiento en un paciente operado
por enfermedad de Hirschsprung y aprenderá a realizar e interpretar los estudios necesarios para
determinar el origen de estos problemas

10:30 - 11:00 Evaluación del paciente operado por Hirschsprung y que
sufre de incontinencia fecal
Objetivo: el alumno identificará los motivos de incontinencia en un paciente operado por
enfermedad de Hirschsprung y aprenderá a realizar e interpretar los estudios necesarios para
determinar el diagnóstico de incontinencia fecal y establecer un pronóstico de control fecal

11:00 - 13:00 En vivo: apendicostomía (cirugía de Malone)

13:00 - 13:45 Lunch



ESTREÑIMIENTO O INCONTINENCIA FECAL 
EN PACIENTES CON HISTORIA DE MALFORMACION ANORRECTAL,

HIRSCHSPRUNG, MIELOMENINGOCELE Y ESTREÑIMIENTO IDIOPATICO

13:45 - 14:15 Cómo evaluar del control fecal en el paciente con historia de
mielomeningocele

14:15 - 14:45 Cómo estudiar al paciente con estreñimiento idiopático para
ser exitoso en su tratamiento

14:45 - 15:30 Cómo evaluar correctamente al paciente operado por
malformación anorrectal que sufre de incontinencia o
estreñimiento

15:30 - 15:45 Coffee break

15:45 - 16:00 Presentación de pacientes con estreñimiento o incontinencia
fecal que recibirán tratamiento médico

16:00 - 17:00 En vivo: tratamiento médico del estreñimiento e incontinencia
fecal

Objetivo: el alumno reconocerá en estudios radiológicos las características del colon de los
niños con historia de mielomeningocele y evaluará el control fecal en estos pacientes

Objetivo: el alumno identificará los factores y estudios indispensables para evaluar al paciente con
estreñimiento idiopático

Objetivo: el alumno identificará los factores anatómicos que determinan el control fecal y el tipo
de motilidad colónica en pacientes con cualquier tipo de malformación anorrectal

17:00 - 21:00 Turismo: visita a un “pueblo mágico”. Cena libre



TRATAMIENTO MEDICO RADIOLOGICAMENTE 
SUPERVISADO DEL ESTREÑIMIENTO E INCONTINENCIA FECAL 

09:00 - 09:30

08:30 - 08:45

08:00 - 08:30

13:15 - 14:00

Discusión de los pacientes del curso que están recibiendo
manejo médico de la incontinencia fecal o estreñimiento 

Tratamientos que salvan la vida de los niños con
Hirschsprung y colitis

Sorteo con los asistentes para ingresar al quirófano y para
participar “hands-on” en el manejo médico de la
incontinencia fecal y el estreñimiento

Opciones para el tratamiento médico exitoso del niño con
estreñimiento idiopático

08:45 - 09:00 En vivo: exploración en el quirófano del paciente con
enfermedad de Hirschsprung que sufre incontinencia fecal

Objetivo: El alumno comprenderá los mecanismos de acción de las irrigaciones rectales, la
forma de prescribirlas y en su caso modificarlas para ser exitoso en el manejo médico
radiológicamente supervisado de pacientes con historia de Hirschsprung con colitis. Además,
se conversará sobre los usos e indicaciones de la toxina botulínica en estos pacientes.

Objetivo: el alumno identificará los elementos que le permitirán conocer la severidad del
estreñimiento idiopático en cada paciente y determinará el tipo de tratamiento médico
radiológicamente supervisado para pacientes con estreñimiento idiopático en base a su
severidad. Comprenderá los mecanismos de acción de los diferentes tipos de laxantes y
enemas, la forma de prescribirlos y en cada caso, modificarlos para ser exitoso en el manejo
medico radiológicamente supervisado en pacientes con estreñimiento crónico idiopático.

09:30 - 12:30 En vivo: cirugía de neo-Malone (neo-apendicostomía)

12:30 - 13:15 Lunch



TRATAMIENTO MÉDICO RADIOLÓGICAMENTE 
SUPERVISADO DEL ESTREÑIMIENTO E INCONTINENCIA FECAL

14:00 - 14:30 El tratamiento de la incontinencia fecal en el paciente que fue
operado de Hirschsprung 

14:30 - 15:00 Tratamiento médico inadecuado de los pacientes con
mielomeningocele: las razones detrás de este problema

16:00 - 17:00 En vivo: tratamiento médico del estreñimiento e incontinencia
fecal

Objetivo: el alumno identificará los elementos anatómicos que producen incontinencia fecal y
cómo individualizar el manejo médico radiológicamente supervisado para ser exitoso con cada
paciente con historia de Hirschsprung que sufre incontinencia fecal.

Objetivo: el alumno identificará los elementos anatómicos y funcionales que causan los diferentes
trastornos intestinales en pacientes con historia de mielomeningocele y cómo tratarlos para que
vivan sin manchados fecales y sin pañal, además de los principales errores en el tratamiento de
estos pacientes.

17:00 - 22:00 Turismo: visita a “Los Fuertes” y centro histórico de la
hermosa ciudad de Puebla, patrimonio cultural de la
humanidad. Cena del curso en el restaurante “Casa Reyna”

15:00 - 15:45 Cuál es el mejor tratamiento para la incontinencia fecal y el
estreñimiento en los pacientes con malformación anorrectal

Objetivo:  el alumno determinará el tipo de tratamiento médico radiológicamente supervisado para
pacientes con malformación anorrectal que sufren de estreñimiento o incontinencia fecal.

15:45 - 16:00 Coffee break



TRATAMIENTO QUIRÚRGICO:
CÓMO MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA EN 

PACIENTES CON INCONTINENCIA FECAL Y ESTREÑIMIENTO

11:45 - 12:15

08:30 - 08:45

08:00 - 08:30

13:30 - 14:00

Discusión de los pacientes del curso que están recibiendo
manejo médico de la incontinencia fecal o estreñimiento

Detalles técnicos de la apendicostomía, apendicostomía
invaginante y neo-apendicostomía paso a paso

Sorteo con los asistentes para ingresar al quirófano y para
participar “hands-on” en el manejo médico de la
incontinencia fecal y el estreñimiento

Cirugías para el paciente con estreñimiento

08:45 - 11:45 En vivo: proctosigmoidectomía transanal proximal (cirugía
para el paciente con estreñimiento).

Objetivo: Describir detalladamente los pasos críticos para la creación de una enterostomía
continente para la administración de enemas anterógrados en el paciente con incontinencia
fecal.

Objetivo: el alumno aprenderá cuáles son las indicaciones para ofrecer cirugía a un paciente con
estreñimiento y las diferentes técnicas quirúrgicas.

12:45 - 13:30 Lunch

12:15 - 12:45 Cirugías para el manejo de la incontinencia fecal y urinaria
Objetivo: describir la necesidad de trabajo en conjunto con urología en pacientes con
malformaciones anorrectales y mielomeningocele y explicación de detalles técnicos de
Mitrofanoff y Malone según la técnica de Split.



TRATAMIENTO QUIRÚRGICO:
CÓMO MEJORAR LA CALIDAD DE VIDA EN 

PACIENTES CON INCONTINENCIA FECAL Y ESTREÑIMIENTO

14:00 - 14:30 Indicación de reintervenciones en pacientes operados de
malformación anorrectal

14:30 - 15:15 Reoperaciones en Hirschsprung, ¿cuándo sí y cuándo no?

15:30 - 16:30 En vivo: tratamiento médico del estreñimiento e incontinencia
fecal

Objetivo: el alumno identificará cuando un paciente operado por malformación anorrectal y que
no está bien, se podría beneficiar de una reoperación y cuando no se podría beneficiar

Objetivo: el alumno identificará cuando un paciente operado por enfermedad de Hirschsprung y
que no está bien, se podría beneficiar de una reoperación y cuando no se podría beneficiar

17:00 - 21:00 Turismo: visita a Val’Quirico, el pueblo mexicano que acaba
de nacer. Cena libre

15:15 - 15:30 Coffee break

16:30 - 17:00 Entrega de constancias y sorteo de separadores Lone-Star® y
puntas finas Olsen®


